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专家与主持人
( 人员按姓氏拼音首字母排序）

陈 玲 

“中国好老师”公益行动计划
项目推进办公室 副主任

陈 曙

湖南省岳麓区实验小学西校区
校长

陈艳萍

湖南省长沙市岳麓区博才
咸嘉小学 校长

陈意文

台湾中小学心理辅导 专家

迟希新

北京教育学院校长研修学院  
教授

丛 山

北京师范大学沈阳附属学校 
校长兼书记

董君武

上海市市西中学 
校长

董仕峰

北京师范大学南湖附属学校 
校长

高齐君

四川省广元市实验小学
校长

郭光恒

 四川省攀枝花市实验学校
校长、党委书记

郭喜青

北京教育科学研究院
研究员

蒋 蓉

湖南第一师范学院
教授

胡春光 

湖南第一师范学院教育科学学院 
院长

胡锦华

湖南省长沙市天心区曙光小学
校长

辉春梅 

云南省保山市永昌小学
书记、校长

江正云

湖南第一师范学院 
副校长

蒋娅娟

湖南省长沙高新区麓谷
第二小学 副校长

栗锐锋

上海市东华附校集团小昆山
校区 副校长

刘菲菲

湖南省长沙市天心区仰天湖
教育集团 总校长

刘 玲

陕西省西安师范附属小学
校长
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心理健康·教师发展·校长领导力

陶源远 

湖南省长沙市实验小学  
主任

田 莹

“中国好老师”公益行动计划 
专家委员会办公室  

副主任

王建国

“中国好老师”公益行动计划 
专家委员会 副主任

伍芳辉

北京教育学院  
副教授

刘志敏

湖南第一师范学院   
党委副书记

罗 炜

湖南省长沙市开福区教育局 
教研中心 教研员

潘 勇

湖南第一师范学院第一附属 
小学 副校长

彭小奇

湖南第一师范学院  
书记

唐冬梅

 湖南省长沙市燕山小学 
校长

余胜泉

北京师范大学  
教授、博导

严星林

北京市海淀区教育科学 
研究院科研管理研究所 所长

杨军红

北京师范大学天津生态城 
附属学校 副校长

杨 霞

浙江省杭州市天长小学 
教师

于亚玲

北京市朝阳区实验小学 
三里屯分校 校长 

赵 华

湖南省长沙高新区金桥小学 
校长

张凤芝

黑龙江省牡丹江市平安小学 
校长

张红川

中央财经大学社会与心理学院 
院长助理

张娟英 

湖南省长沙市开福区 
实验小学 校长

章 醇 

湖南第一师范学院 
第二附属小学 校长

刘永胜

“中国好老师”公益行动计划 
专家委员会 副主任

周 华

浙江省杭州市拱墅区教师进修
学校附属学校 校长

朱爱朝 

 湖南省长沙市芙蓉区育才 
学校 校长

赵 挚

湖南师范大学附属小学  
教师

周方苗

湖南省长沙市芙蓉区 
育英小学 校长

王 珍

 浙江省杭州市上城区教育 
学院 教师



“中国好老师”公益行动计划
2019 全国育人论坛· 湖南育人

4 5

时间：7 月 9 日  08:30-17:30

主论坛：心理健康、教师发展、校长领导力
时间：7 月 9 日  08:30-17:30    地点：田汉剧场    

时间 模块 内容 专家 主持人

08:30-09:30 开幕式

开幕仪式

刘志敏

湖南第一师范

学院

湖南省教育厅致辞 湖南省教育厅领导

湖南一师校领导致辞
童小娇

湖南第一师范学院

2019“公益行动”工作内容及进展介绍

王建国 

“中国好老师”公益行动计划 

办公室

09:30-10:00 合影留念（合影地点：东方红广场）

10:00-10:50 主题报告 教师的育人能力培养
彭小奇

湖南第一师范学院

江正云

湖南第一师范

学院

10:50-11:40 主题报告 新时代校长育人的思考

刘永胜

“中国好老师”公益行动计划 

办公室

11:40-12:00 现场对话
就关注频率最高的 2-3 个问题 

进行现场对话
彭小奇、刘永胜

12:00-14:00 午餐 & 午休（午餐地点：教工食堂）

14:00-14:50 主题报告 精准干预对学校心理健康工作的启示
张红川

中央财经大学社会与心理学院

蒋 蓉

湖南第一 

师范学院

14:50-15:40 主题报告 让教育在活动中发生
迟希新

北京教育学院校长研修学院

15:40-16:00 中场休息

16:00-16:25 经验分享
特别的爱给特别的你

一一关于自闭症孩子教育的思考

陈艳萍

湖南省长沙市博才咸嘉小学

16:25-16:50 经验分享 提升校长美育领导力，让教育更美好
刘菲菲

湖南省长沙市仰天湖小学

16:50-17:10 经验分享 全人教育课程的规划与实施
朱爱朝

湖南省长沙市育才小学

17:10-17:30 现场对话
就关注频率最高的 2-3 个问题 

进行现场对话

张红川、迟希新、陈艳萍、 

刘菲菲、朱爱朝

17:30 休会
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时间：7 月 10 日  08:30-17:30

分论坛一：心理健康
时间：7 月 10 日  08:30-17:30    地点：田汉剧场    

时间 模块 内容 专家 / 主持人 主持人

08:30-10:00 策略培训
理解“不一样”儿童 我们的行动

——关注和帮助有特殊需求的学生群体

刘 玲

陕西省西安师范附属小学

王建国

“中国好老师”

公益行动计划

办公室

10:00-10:10 中场休息

10:10-11:30 策略培训
分心不是 TA 的错——“焦点解决” 

运用于多动倾向学生的干预策略

王 珍

浙江省杭州市上城区教育学院

11:30-12:00 现场对话
就关注频率最高的 2-3 个问题 

进行现场对话
刘 玲、王 珍

12:00-14:00 午餐 & 午休（午餐地点：教工食堂）

14:00-14:20 经验分享
从育人生态的整体视角营造学校的

积极心理氛围

高齐君 

四川省广元市实验小学

高齐君

四川省广元市

实验小学

14:20-14:40 经验分享 培育幸福心理  播下幸福种子

周 华

浙江省杭州市拱墅区教师进修

学校附属学校

14:40-15:00 经验分享 让“特殊”不特殊
于亚玲

北京市朝阳区实验小学三里屯分校

15:00-15:20 经验分享
孕育、养育、教育

—— 五位一体帮助特殊需求学生发展

丛 山

北京师范大学沈阳附属学校

15:20-16:00 现场对话
就关注频率最高的 2-3 个问题 

进行现场对话

高齐君、周 华 

于亚玲、丛 山

16:00-16:30 中场休息

16:30-17:30 展示互动 心理剧：我的世界
陶源远、杨 霞

湖南省长沙市实验小学

17:30 休会
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时间：7 月 10 日  08:30-17:30

分论坛二：教师发展
时间：7 月 10 日  08:30-17:30    地点：特立楼二楼（实验剧场）    

时间 模块 内容 专家 主持人

08:30-10:00 策略培训 让科研成为教师职业幸福的重要源泉

严星林 

北京市海淀区教科院 

科研管理所

胡春光

湖南第一师范

学院教科院

10:00-10:10 中场休息

10:10-11:30 策略培训 有为  有味  有位

蒋娅娟

湖南省长沙高新区麓谷 

第二小学

11:30-12:00 现场对话 就关注频率最高的 2-3 个问题进行现场对话 严星林、蒋娅娟

12:00-14:00 午餐 & 午休（午餐地点：教工食堂）

14:00-14:20 经验分享 以大爱育人，以包容舒心
董君武

上海市市西中学

辉春梅

云南省保山市

永昌小学

14:20-14:40 经验分享 在团队中如何学会赏识他人

张凤芝 

黑龙江省牡丹江市 

平安小学

14:40-15:00 经验分享 和美永昌  志洁行芳
辉春梅

云南省保山市永昌小学

15:00-15:20 经验分享
极简实现减负 , 这样的校园很幸福

——提升教师幸福感的管理策略

胡锦华

湖南省长沙市曙光小学

15:20-16:00 现场对话 就关注频率最高的 2-3 个问题进行现场对话 张凤芝、辉春梅、胡锦华

16:00-16:30 中场休息

16:30-17:30 展示互动
心理剧：我的世界

（去往主会场：田汉剧场）

陶源远、杨 霞

湖南省长沙市实验小学

17:30 休会
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时间：7 月 10 日  08:30-17:30    

分论坛三：校长领导力
时间：7 月 10 日  08:30-17:30    地点：特立楼二楼（视频会议室）    

时间 模块 内容 专家 主持人

08:30-10:00 策略培训
没有最好，只有更好

——我做校长的点滴体会

杨军红

北京师范大学天津生态城

附属学校

田 莹

“中国好老师”

公益行动计划

办公室

10:00-10:10 中场休息

10:10-11:30 策略培训 在共享中成就更好的自己

周方苗

湖南省长沙市芙蓉区 

育英小学

11:30-12:00 现场对话 就关注频率最高的 2-3 个问题进行现场对话 杨军红、周方苗

12:00-14:00 午餐 & 午休（午餐地点：教工食堂）

14:00-14:20 经验分享
浅析如何提升校长育人领导力 

——以“阳光教育”实践探索为例

郭光恒 

四川省攀枝花市实验学校  

赵 华

湖南省长沙 

高新区 

金桥小学

14:20-14:40 经验分享 凝聚力量，理顺机制，建设高效育人共同体

栗锐锋 

上海市东华大学附属实验

学校教育集团

14:40-15:00 经验分享
建构善好的校园生活，

让教师遇见幸福的自己

张娟英

湖南省长沙市开福区 

实验小学

15:00-15:20 经验分享 人是学校文化的主角
唐冬梅

长沙市燕山小学

15:20-16:00 现场对话 就关注频率最高的 2-3 个问题进行现场对话
郭光恒、栗锐锋 

张娟英、唐冬梅

16:00-16:30 中场休息

16:30-17:30 展示互动
心理剧：我的世界

（去往主会场：田汉剧场）

陶源远、杨 霞

湖南省长沙市实验小学

17:30 休会
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时间：7 月 11 日  08:30-12:00

分论坛一：心理健康
时间：7 月 11 日  08:30-12:00    地点：田汉剧场

时间 模块 内容 专家 主持人

08:30-10:00 策略培训
正向行为金钥

——焦点解决在问题行为之策略辅导

陈意文

台湾中小学心理辅导专家

伍芳辉

北京教育 

学院校长 

研修学院

10:00-10:10 中场休息

10:10-11:30 策略培训 园艺心理课程与学生心理发展
伍芳辉 

北京教育学院校长研修学院

11:30-12:00 现场对话 就关注频率最高的 2-3 个问题进行现场对话 陈意文、伍芳辉

12:00-14:00 午餐 & 午休（午餐地点：教工食堂）

时间：7 月 11 日  08:30-12:00

分论坛二：教师发展
时间：7 月 11 日  08:30-12:00    地点：特立楼二楼（实验剧场）    

时间 模块 内容 专家 主持人

08:30-10:00 策略培训 积极心理造就幸福教师
郭喜青 

北京教育科学研究院

赵 挚

湖南师范大学

附属小学

10:00-10:10 中场休息

10:10-11:30 策略培训 “好老师”幸福像花一样

陈 曙

湖南省长沙市岳麓区 

实验小学

11:30-12:00 现场对话 就关注频率最高的 2-3 个问题进行现场对话 郭喜青、陈 曙

12:00-14:00 午餐 & 午休（午餐地点：教工食堂）
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时间：7 月 11 日  08:30-12:00 

分论坛三：校长领导力
时间：7 月 11 日  08:30-12:00    地点：特立楼二楼（视频会议室）    

时间 模块 内容 专家 主持人

08:30-10:00 策略培训
学校文化的构建能力是校长

育人领导力的核心

董仕峰 

北京师范大学南湖 

附属学校  潘 勇

湖南第一 

师范学院 

斑马湖小学

10:00-10:10 中场休息

10:10-11:30 策略培训 做幸福教师，做最美教育
章 醇

湖南第一师范学院二附小

11:30-12:00 现场对话 就关注频率最高的 2-3 个问题进行现场对话 董仕峰、章 醇

12:00-14:00 午餐 & 午休（午餐地点：教工食堂）

时间：7 月 11 日  14:00-16:20

主论坛：心理健康、教师发展、校长领导力
时间：7 月 11 日  14:00-16:20    地点：田汉剧场  

时间 模块 内容 专家 主持人

14:00-14:50 主题报告 人工智能教师的未来角色
余胜泉 

北京师范大学

陈 玲

“中国好老师”

公益行动计划

办公室

14:50-15:40 主题报告 美育提升教师幸福感

罗 炜

湖南省开福区教育局 

教研中心

15:40-15:50 分论坛一分享 心理健康学习心得 参会代表

15:50-16:00 分论坛二分享 教师发展学习心得 参会代表

16:00-16:10 分论坛三分享 校长领导力学习心得 参会代表

16:10-16:20 总 结 会议总结

王建国

“中国好老师”公益行动 

计划办公室

16:20 会议结束（领取学时证书）



主办单位 :

北京师范大学 

湖南省教育厅 

湖南第一师范学院

承办单位：

中国基础教育质量监测协同创新中心

“中国好老师”公益行动计划办公室

湖南第一师范学院

支持单位：

北京创元慈善基金会

网龙华渔教育

互动 调研

天津师范大学心理学部

教育部人文社会科学重点研究基地
天津师范大学心理与行为研究院

支持单位：


